
講座詳細

テレワーク時の情報漏洩を防ぐための
情報セキュリティ対策講座

■カテゴリ：職能別訓練 ■学習時間：合計1時間

講義タイトル 学習時間（分）

UNIT1 はじめに 3分

UNIT2 テレワークの前に 13分

UNIT3 テレワーク時に気を付けることと対策例 14分

UNIT4 ついついやってしまいがちなこと 12分

UNIT5 ウイルス感染のリスク 14分

UNIT6 まとめ 3分

確認テスト 1分

講座の内容解説

■講義タイトルと学習時間

ココがキャリアアップに繋がる！

Point 担当者様のご意見

写真

働き方改革の一環として導入されてきたテレ
ワーク。この講座では、テレワークをする際
に注意すべき情報セキュリティのポイントとそ
の対策を解説しています。情報漏えいやマル
ウェア感染などのリスクからどう回避するかを
説明し、最低限必要なセキュリティ対策をご紹
介します。

日常生活の場面で「このような場面が実は危険
です！」という問題を発見して、解決方法を徹
底的実施して、情報漏洩がないように学習して
いきます。テレワークにおいて情報セキュリ
ティ漏れがないように、基本的な知識や意外と
間違っていることについて明確に知り、実行で
きるようになることでキャリアアップに繋がる
と考えられます。

●注意すべき情報セキュリティのポイントを知ることができる

●情報漏えいやマルウェア感染などのリスクからどう回避するか学ぶ

●最低限必要なセキュリティ対策を学ぶ

初めてのことも多
いと思いますが、
しっかり学び、実
践に活かしてくだ
さい！


